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PCPR

ROPCZYCE

Grupa
Wsparcia

dla kobiet doswiadczajacych przemocy

BEZPLATNIE

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ropczycach
ul. Konopnickiej 3, 39-100 Ropczyce
Godziny urzgdowania: poniedziatek — pigtek, 7:30 - 15:30

Nr tel. 17 865 25 33 lub 17 22 12 566
e-mail: poik@pcpr-ropczyce.pl



Spotkania Grupy Wsparcia
beda odbywac si¢ przy udziale psychologa,
w malym gronie, w przyjaznej 1 bezpiecznej atmosferze,
cyklicznie (min. 1 raz w miesigcu, po 2 godziny).

W grupie mozna zdoby¢ wiedze jak:

zdobyc site odnajdywac swoje
i umiejetnosci mocne strony, ktore
utatwiajgce zmaganie stanowig o poczuciu
sie z codziennymi wtasnej wartosci
trudnosciami i godnosci osobiste;
bronic K

SWoOje uczucia

swoich praw : )
| wtasne zdanie

www.pcpr-ropczyce.pl

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ropczycach
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